


Le Club Sportif Gazelec Girondin est composé a ce jour de douze
sections sportives. Si quelques disciplines sont encore engagées
dans la compétition, le plus grand nombre offre des activités
sportives, de loisirs et d’entretien physique. Notre vocation est
de réunir le plus grand nombre d’agents de nos industries et leur
famille dans un esprit de convivialité et de bonne humeur. Si pour
certaines disciplines leur terrain d’entrainement se trouve dans la
nature ou dans des installations privées, la plupart bénéficient des
infrastructures situées sur le site du stade Gérard Brocas de la CMCAS
Gironde avenue de Labarde a Bordeaux Bacalan.

Nos cotisations trés étudiées, grace a la subvention de la CMCAS,
permettent a tous de pratiquer une ou plusieurs disciplines de
son choix. Vous découvrirez toutes nos activités ci-apres avec les
coordonnées des responsables.

Ce flyer a pour but de vous faire découvrir notre club et si vous étes
intéressé, c’est avec plaisir que nous vous accueillerons comme
nouvel adhérent.

Cordialement
Le Président

Retrouvez toutes les disciplines sur le site de la
CMCAS Gironde : gironde.cmcas.com, rubrique
Activités sportives.
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BUREAU DU GAZELEC

COMPOSITION DU BUREAU

Président:
Claude Bergasse 06 72 88 15 52

Vice-président :
Jean-Pierre Gaillard 06 73 46 87 18

Trésorier :
Jean-René Lezin 06 64 34 61 18

Secrétaire :
Michel Bernat 06 81 69 72 91

Siege social :
Locaux CMCAS Gironde
185 Avenue de Labarde - 33300 Bordeaux

Permanence :
Mercredi de 9h a 12h

cmcasgazelec@wanadoo.fr




BADMINTON

_~ & Président:
.tf g‘ Romain CAZENEUVE 06 69 17 10 37

/Q * Lieu de I'activité :
Gymnase du stade Gérard Brocas - Avenue de Labarde a Bordeaux

Jours et Horaires :
Tous les lundis de 17h30 a 19h

JUTAI-JUTSU

Président:
Jean-Manuel ROMERO 06 21 37 76 68

Trésorier :
Frédéric DREAN 06 43 92 80 72




Président :
© Bernard GRAVE 09 54 00 54 71 ou 06 89 20 59 20

TIR A LA CIBLE

,\ Vice-président :
Jean-Claude VINCENT 05 57 12 55 42 ou 06 35 30 20 19
jeanclaude.vincent@bbox.fr

Trésorier :
Christian PICARD 05 56 25 86 99 ou 06 76 99 31 16 christpicard@orange.fr

Responsable des armes :
Gérard BOUSSEAU 06 77 54 74 90

Lieu de I'activité :
Stand de tir des Girondins de Bordeaux - 123 avenue Marcel Dassault a Mérignac

Public concerné :
Adultes et enfants a partir de 9 ans

Jours et Horaires :
Lundi, mercredi, vendredi de 14h a 18h

Samedi et dimanche de 9h a 12h et de 14h a 18h

Responsable :
Patrick CHATELAIN 05 56 57 77 55 ou 06 79 09 11 47

Lieu de I'activité :
Taillan Médoc

m Public concerné :
Adultes
Jours et Horaires :
: Samedi matin 2 fois par mois de 9h30 a 13h




TENNIS

. Président :
Jacques Soulard

Trésorier :
Joélle Dufour 06 09 92 24 05

Secrétaire :
Sylvie Andraud 06 09 92 39 80

Lieu de I'activité :
Stade Gérard Brocas - Avenue de Labarde a Bordeaux
Public concerné :
Adultes et enfants

Jours et Horaires :

Tous les jours tout au long de I'année (sur réservation)
@ Loisirs : se renseigner auprées du responsable.

Mardi de 9h a 12h30 : entrainement des anciens

Mercredi de 18h30 a 21h : entrainement équipe féminine




FOOT EN SALLE

Responsable :

Benjamin Beaudou 06 16 71 79 90

Lieu de I'activité :

Stade Gérard Brocas - Avenue de Labarde a Bordeaux

Public concerné :
Adultes et adolescents

Jours et Horaires :
: Mercredi de 17h a 22h

GOLF

Président :

Michel Guibot 06 03 44 53 30

Trésorier :

Jean-Louis Bouloux 05 57 84 80 18 boulouxj@orange.fr

Secrétaire :
Patrick Bersac patrick.annie@wanadoo.fr

@ Lieu de I'activité :
Terrains de golf de Gironde
Public concerné :
Adultes et enfants a partir de 10 ans

Jours et Horaires :
: Selon planning des compétitions



MUSCULATION

Président :
Claude Daignan 0556 30 11 88

Trésorier :

Gérard Richard 0556 2199 22 ou 06 313242 18

Lieu de I'activité :
Complexe Gérard Brocas Avenue de Labarde a Bordeaux
qu Public concerné :
Adultes
Description de I'activité :
Envie de se détendre, envie de se muscler, envie de se tonifier ? Venez nous rencontrer,
nous rejoindre pour partager un temps sportif dans une ambiance détendue.
e Activités pour tous les niveaux et tous les ages.

e Pratique en groupe ou individuelle sous la responsabilité d’'un responsable de salle.
e Acces libre pendant les horaires d’ouverture.

Jours et Horaires :
: Du lundi au vendredi de 12h a 13h et de 16h a 20h. Le mardi et le vendredi matin de
9h a 12h sous réserve de la présence d’'un responsable de salle.

PELOTE BASQUE

Responsable :
René Tabel 05 56 67 04 67 ou 06 26 68 61 84

Lieu de I'activité :
Trinquet de La Cancha a Pessac et Trinquet Bordelais a Eysines

Public concerné :
PRQ Adultes et adolescents

Jours et Horaires :
Lundi de 17h30 a 19h30 Trinquet La Cancha a Pessac
" Jeudide 17h30 a 19h30 Trinquet Bordelais a Eysines




PETANQUE

Président :
Jacques Dufourg 05 56 06 73 42 ou 06 09 12 39 19
" Jjacquesetmarie.dufourg@gmail.com

Trésorier :
Olivier Petiguillaume 06 15 09 66 13 olivier.petiguillaume@sfr.fr

Secrétaire :
Rémi Rache 09 64 47 64 57 ou 06 96 60 73 04 remi.rache@edf.fr

Description de I'activité :

La pétanque, qu’elle soit de loisir ou de compétition, est proposée par le GAZELEC.
Que vous soyez joueur amateur ou expert, femme ou homme, venez pratiquer cette
activité de détente lors de rencontres amicales avec d’autres entreprises notamment
la DDE, Bordeaux Métropole ou SFR. Ces rencontres se font 4 a 5 vendredis par saison
en semi-nocturne.

Notre section participe également au challenge P. Andrieu qui réunit 9 CMCAS de la
Nouvelle-Aquitaine avec des qualifications régionales, départementales et une finale
nationale a 32 équipes.

Pour finir, la section organise des concours amicaux entre adhérents.

@ Lieu de I'activité :
Stade Gérard Brocas - Avenue de Labarde a Bordeaux
m Public concerné :

Adultes et adolescents a partir de 12 ans

Jours et Horaires :
Selon calendrier des concours de pétanque




Président :
Bruno Moreau 05 56 05 94 73 ou 06 84 49 84 91 zrx.bruno@free.fr

Trésorier :
Patrick Chatelain 06 82 96 85 29

Secrétaire :
Rudy Gosset

Lieu de I'activité :

Route, enduro, circuit, randonnées, balades et motos anciennes.
qu Public concerné :

Adultes plus de 18 ans

Jours et Horaires :
. Toute I'année

PLONGEE SOUS-MARINE

Responsable :

S\MK Christian Papet 06 89 11 51 52
N %

Lieu de I'activité :
" Bassin d’Arcachon

qu Public concerné :
Adultes et adolescent a partir de 14 ans
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